X% % %

Kantonales Amt NATIONALER
fur Gleichstellun . .
CANTON DU VALAIS 9 ZUKUNFTSTAG

und Familie
KANTON WALLIS

Seitenwechsel fiir M&dchen und Jungs

Nationaler Zukunfistag 2025 - Leitfaden fur Erwachsenen, die einen Knaben
oder ein Madchen zur Arbeit mitnehmen

Der NATIONALE ZUKUNFTSTAG findet dieses Jahr am 13. November statt. Der
Aktionstag ermutigt Mddchen und Knaben, Uber die Ublichen Berufe hinaus
ZU schauen:

Die Bereiche der technischen Berufe, des Baus und des Ingenieurwesens
empfangen die Madchen.

Die Bereiche Gesundheit, Pflege und Soziales empfangen die Knaben.

FUr den Erwachsenen bietet die Teilnahme an NATIONALER ZUKUNFTSTAG

> die Mdglichkeit, den jungen Menschen Uber die eigene Berufserfahrung
ZU berichten

» die Gelegenheit, ein positives Bild des eigenen Berufs jenseits von
Geschlechtervorurteilen zu vermitteln
Vor dem Tag X - Vorschlage
» informieren Sie lhre Kolleginnen und Kollegen dartber, dass Sie ein Kind
am Tag X im Rahmen von NATIONALER ZUKUNFTSTAG mitbringen und
ermutigen Sie sie, auf die Fragen des Kindes zu antworten

> stellen Sie kleine Aufgaben zusammen, welche das Kind ausfUhren kann

> bereiten Sie die Kleidung und das Material vor, welche das Kind
braucht

» informieren Sie das Kind Uber den Ablauf des Tages: Arbeitszeiten,
Pausen, Mahlzeiten...

Am Tag X - Vorschlage

> stellen Sie dem Kind Ihre Vorgesetzten, Kollegeninnen und Kollegen vor
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> zeigen Sie ihnm Ihren Arbeitsplatz

» erklaren Sie ihm, was Sie beide an diesem Tag machen werden

» erklaren Sie ihm den Ablauf im Betrieb und besichtigen Sie ihn
gemeinsam

» Ubertragen Sie ihm gegebenenfalls kleine Aufgaben

» gehen Sie mit dem Kind und Ihren Kolleginnen und Kollegen in die
Pause

» essen Sie gemeinsam zu Mittag
> unterhalten Sie sich mit dem Kind Uber seine berufliche Zukunft, seine

Vorlieben, seine Vorstellungen

NATIONALER ZUKUNFTSTAG um herauszufinden, dass Berufe nicht an ein
Geschlecht gebunden sind!
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